hnfestivals, {Foto: Natascha Beutter)

mscht, verkauft oder nach ihrem Wert
reschiatzt werden kénnen. Sonderziige
den eleganten Alpine Classic Pullman-
en oder mit nostalgischen Wagen der
lasse «La Bucunada» sind fiir eine beque-

An- und Riickreise ab/nach Chur im Ein-
, und zwischen Filisur und Preda ver- |
ren historische Shuttleziige, die auch als |
ringer an die Baustellenfiihrungen in .
fa genutzt werden kénnen. Bei den |
inGames» kann Jung und Alt das eigene |

chick in verschiedenen Eisenbahn-Spiel-
iplinen wie dem Viaduktbau oder dem
lenenvelorennen unter Beweis stellen.
tirlich ist auch fiir die «Kurzen» gesorgt,

der Kinder-Kondukteur Cla Ferrovia |

‘n wiirde. Auf der Entdeckungsreise mit
durch das Bahnmuseum oder beim Kon-
mit Linard Bardill werden nicht nur
deraugen zum Leuchten gebracht. Fiir
leibliche Wohl sorgen Verpflegungs-
de, wo lokale Spezialititen angeboten
den und auch das «Biifét» im Bahnmu-
n ist gedffnet.

f dem Bahnfestivalprogramm.

CIIEL, EOOEID- Ul UbLdIRevVeLpPaCRUIigenn
bleiben im Schnee liegen. Um die Schnee-
sportler zum korrekten Entsorgen ihrer Ab-
falle zu ermuntern, zogen die 1GSU-Bot-
schafter-Teams in Laax durch den Schnee
und sprachen mit Skifahrern, Snowboar-
dern, Schneeschuhwanderern und Schlitt-
lern tiber Littering und Recycling. «Laax
bietet aussergewohnliche Naturerlebnisse.

™ Im Einsatz gegen den Abfall auf den Skipisten.
(Fatn; zve)

Dazu gehoren gepflegte und litteringfreie
Pisten und Wanderwege», erkliarte Reto

| Fry, Umweltbeauftragter der Weissen Arena

Gruppe (WAG). «Deshalb schétzen wir die
Einsdtze der IGSU-Botschafter-Teams sehr.»

Im Einsatz fiir eine saubere Schweiz

Nicht nur im Winter informieren die
1GSU-Botschafter-Teams die Bevdlkerung
tber Littering. Von April bis September zie-
hen im Auftrag der IGSU jeweils rund
80 Studentinnen und Studenten sowie
Umweltinteressierte mit Recyclingmobilen

| durch iiber 50 Schweizer Stidte und Ge-

meinden und sprechen mit Passantinnen
und Passanten iiber Littering und Recy-
cling. Um auch Schiilerinnen und Schiiler

| fur die Litteringproblematik zu sensibilisie-

ren, fiihren die IGSU-Botschafter-Teams

| zudem Workshops und Pausenaktionen an
| Schulen durch.

von einer gut dosierten Portion Sarkasmus
und Humor begleitet. Unter dem Strich sei
diese Sammlung leicht verdaulich und auch
fiir verschiedene Adressaten ein Genuss.
Das selbst gewdhlte Ziel ist es, ein relativie-
rendes Staunen und wohlgemeintes Licheln
hervorzuzaubern, schreibt Grafiker Marius
Hublard, der fiir die Produktion’ des Buchs
verantwortlich zeichnet. Dies sei Linus
Flepp auch gelungen. «Dieses karikaturisti-
sche Erstlingswerk in der Surselva erfreut
Herz und Seele.»

Das zweite Buch, bei dem das Grafikbiiro
Hublard Hand angelegt hat, heisst «Boldi —
der Panda, welcher nicht mehr schreiben
konnte». Die Autorin, Valeria Cathomen,
18 Jahre jung und gebuirtig aus Brigels, ent-

MIT MIGRANTINNEN
SPRECHEN

Neues Buch von Verena
Hartmann-Roffler

Nach ihrer Pensionierung beginnt Frida zu
malen. Oft malt sie im Freien, wo sie eines
Tages Sarah begegnet. Die beiden Frauen
treffen sich immer wieder. Nach und nach
erfihrt Frida, dass Sarah aus Agypten
stammt und jetzt zusammen mit ihrem syri-
schen Mann in einer Asylunterkunft wohnt.
Frida beginnt die beiden in Deutsch zu un-
terrichten.

Bald spricht sich dies herum. Hana, Mah-
tab, Araya und Cennet sind weitere Schiile-
rinnen. Nach dem Unterricht erzihlen die
Frauen oft von friher und lassen Frida in
eine ihr unbekannte Welt eintauchen. Die
Migrantinnen berichten jedoch auch tiber
ihre tdglichen Schwierigkeiten — mit den Be-
hérden, dem Schulsystem, der Suche nach
Arbeit.

Thre Vorstellungen vom Leben im neuen
Land und die Wirklichkeit klaffen oft aus-
einander. Auch Fridas Mann Johannes ist
frisch pensioniert. Die Gestaltung eines ge-
meinsamen Seniorendaseins will ihnen
nicht auf Anhieb gelingen.

Manchmal wachsen Frida die Dinge iiber
den Kopf. Sie nimmt sich Auszeiten, reist zu
ihrer Freundin Carla nach Dinemark, Idsst

Linus Flepp: «Oha». Zweisprachig sursilvan/
deutsch, 324 Seiten mit 311 farbigen Karikatu-
ren, Cigenverlag adition linus flepp, Disentis
2018, CHF38.-, »

Valeria Cathomen: Boldi ~ der Panda, welcher
nicht mehr schreiben konnte. Zweisprachig,
rormentsch sursilvan/deutsch, 28 Seiten mit 12
farbigen ganzseitizen lllustrationan, Figenver-
lag ediziun valeria, CHF 26.-.

sich von ihrem Mann dazu iiberreden, mit
nach Teneriffa zu kommen und macht mit
Carla eine mehrtigige Wanderung durch
Grénlands Sliden. Das unbewohnte Land,
das sie durchwandern, ist fiir die beiden
Frauen faszinierend und bedrohlich zu-

gleich. Sie lernen durchzuhalten und sehen |

danach gelassener in die Zukunft.

«Frida und die Migrantinnen» ist nach «Am
Carrerabach» und «Biigeltisch und Pfarr-
kiiche» das dritte Buch aus der Feder von
Verena Hartmann-Roffler, das im Somedia
Buchverlag erschienen ist.

Verena Hartmann-Roffler: Frida und die
Migrantinnen. 212 Seiten, Somedia Buchver-
lag, CHF 34.-.

- Werena Hartmann-Rofller g

Frida und die
Migrantinnen

im biindnerischen Mastrils und auf der
Mittelmeerinsel Formentera.

Der Kulturjournalist Mathias Balzer hat
Lenz wihrend dreier Jahre begleitet und
dabei einen Menschen kennengelernt, der
Witz und Bescheidenheit ebenso in sich
vereint wie Disziplin und eisernen Durch-
haltewillen. Ein Meister nicht nur in der
Kampfarena, sondern auch in der Lebens-
fithrung. Wenn sich heute viele Menschen
nach einem einfachen Leben sehnen, so ist
Charlie Lgnz ein leuchtendes Beispiel dafiir,
dass dies auch moglich ist. Nur bekommt
man Einfachheit nicht geschenkt. Man
muss sie trainieren. «Einfachheit ist das Ziel
jeder Kunst», sagt Lenz heute, wo er sich,
nach jahrzehntelangem Weg, «Hanshi»
nennen darf, die japanische Bezeichnung
fiir Halbgott. Eine grosse Ehre fiir jeden
Kampfkiinstler, eine Auszeichnung, die
man nur erhilt, wenn man sein ganzes
Leben dieser Kunst gewidmet hat.

Das rund 160-seitige Portrit «Hanshi Char-
lie» wird mit Fotografien und Illustrationen
sowie kurzen Fachtexten zu den Kampfkiins-

. ten, zur Kultur des japanischen Budho und

der Tradition der Samurai erginzt. Bestand-
teil ist auch ein Rezept des leidenschaftli-
chen Kochs Charlie Lenz sowie der Zugangs-

| code zum Film. Die Edition Frida, ein neuer

Buch- und Filmverlag mit Sitz in Chur, ist
ein Familienunternehmen um Kulturmana-
gerin Brigitte Balzer, Kulturjournalist Mathi-
as Balzer, Filmemacher und DJ Luis Balzer,
Kulturmanagerin Katharina Balzer sowie den
Fotografen und Filmemacher Avi Sliman.

www.hanshicharlie.com




