WANDERN RUND UM
DIE LENZERHEIDE

«Grossraum Lenzerheide»
von Hans Bollmann

Die Lenzerheide ist ein idealer Ausgangsort
fiir Ausflige in Graubiinden. Denn von
hier, aus dem Herzen Mittelbiindens, er-
reicht man in weniger als einer Stunde ganz
unterschiedliche Ecken dieses vielseitigen
Kantons: die Landschaft Davos, das Albula-
tal, das Oberhalbsteingebiet mit dem Julier,
das Avers, den Spliigen und das Misox, die
Surselva, das Schanfigg, die Biindner Herr-

POLNISCHE
GEHEIMNISSE

Milena Caderas’ «Friaulein
Biihler hat noch Fragen»

In ihrem Romanerstling «Frdulein Biihler
hat noch Fragen» widmet sich die Churer
Autorin Milena Caderas einem bislang we-
nig beachteten Thema: den wihrend des
2. Weltkriegs auch in Graubiinden internier-
ten Polen. In der Geschichte dreier Frauen,
der Grossmutter Heidi, Miranda und ihrer
Tochter Zusa, wird bald klar, dass es zu einer
damals streng verbotenen Liebelei zwischen
einem Polen und der Grossmutter gekom-
men war, Was zundchst eine Ahnung ist, ver-
hirtet sich nach und nach zur Gewissheit.

VON BERGEN UND
TALERN

Kurzgeschichten
von Maurice Caviezel

Das Buch vereint herrlich bunte Erzihlun-
gen iiber Menschen in den Bergen, solchen,
die gut, schlecht, recht oder iiberhaupt
nicht mit den unerwarteten Herausforde-
rungen zurechtkommen. Der Autor erzihlt
in knapper, unverschnorkelter Art seine
Erlebnisse als Hiittenwart und Alpinist aus

Leidenschaft. Er erinnert sich vor allem an -

aussergewohnliche Begebenheiten. Was,
wenn einer im Vorraum der Hiitte die Schu-
he nicht ausziehen will wie alle andern und
sich damit briistet, mehr als vierzig Jahre
als SAC-Mitglied noch nie die Schuhe ha-
be wechseln miissen. Drei Unterzwanzig-
jahrige kommen schlurfend daher und ste-
hen fummelnd mit ihren Smartphones vor
der Hiitte. Sie suchen den Empfang, damit
sie endlich orten kénnen, wo sie sind. Der
Hiittenwart erklirt ihnen den Standort auf
seiner konventionellen 25 000er-Karte. Ge-
schichten iiber Unvernunft, Waghalsigkeit,
Hilfe in der Not, unzulingliche Ausriistung,
Gber Schnee und Regen erinnern an eigene
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Geschildert wird aber nicht nur das langsa-
me Herausfinden dieses Geheimnisses, son-
dern auch die Prigung, die die drei Frauen
letztlich durch dieses Ereignis erfahren.
Milena Caderas wurde 1979 in Domat/Ems
geboren. An der Universitat Fribourg studier-
te sie zweisprachig Zeitgeschichte. Spiter
arbeitete sie als Redaktorin fiir verschiede-
ne Schweizer Tages- und Wochenzeitungen,
unter anderem fur die «Stidostschweiz», und
berichtete hauptsachlich iiber politische und
gesellschaftliche Themen. Milena Caderas
besuchte mehrere Kurse in Kreativem Schrei-
ben. Aktuell absolviert sie an der Fachhoch-
schule Graubiinden eine Weiterbildung zur
Informationswissenschaftlerin.

Milena Caderas: Friulein Biihler hat noch
Fragen. Antium Verlag.

Vorkommnisse und lassen einen beim Lesen

in der warmen Stube schmunzeln. Es sind
keine Heldengeschichten, denn der Autor
berichtet auch dGber seinen eigenen jugend-
lichen Ubermut, seine Fehleinschitzungen
und seine Machtlosigkeit bei einem Bergun-
fall, wo ein Korper in einen schwarzen Sack
verpackt und weggeflogen wird. Der heisse
Kaffee nach der Ankunft in einer Hiitte, die
Rosti oder der Toilettengang im Freien zei-
gen auf, wie zentral die Grundbediirfnisse
in den Bergen sind. Der Erzihler erscheint
als Beobachter, Hittenwart, Fithrer einer
Seilschaft, Retter, Berater, aber auch als ei-
ner mit tiefsitzendem Trauma. Doch er er-
langt Selbstvertrauen dank einfiihlsamer
Menschen und kann Angst und Unsicher-
heit weglegen. - Maurice Caviezel schrieb
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schaft und das Prattigau. Sogar Teile Liech-
tensteins und Italiens gehoren noch zu die-
sem «Grossraum Lenzerheides.

Hans Bollmann, ein Ziircher Rechtsanwalt,
hat den «Grossraumn Lenzerheide» wiihrend
vieler Jahre auf unzdhligen Routen bewan-
dert, wobei er seine Ausfliige genau vermes-
sen und stichwortartig kommentiert hat,
Sein Buch enthilt eine Auswahl von gut 150
seiner unterhaltsamen Kommentare und
bietet dem geneigten Leser eine Fiille von
Ideen fiir Wanderungen und eigene Entde-
ckungen.

Hans Bollmann: Grossraum Lenzerheide,
Verlag Transhelvetica.
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ein Buch {iber sich selbst. Er reflektiert und
verarbeitet schwierige Situationen, wenn er
abseits der grossen Menschenstréme auf un-
bekannten Routen unterwegs ist. Seine Ehr-
lichkeit und Selbsterkenntnis machen die
Geschichten zum Lesevergniigen. Sie sind
mit gelungenen Fotomontagen der Bergwelt
illustriert.

Maurice Caviezel: Von Bergen und anderen
Taélern. Weber Verlag

AUSDRUCK DER
ROMANISCHEN KULTUR

Laura Decurtins iiber Gion
Antoni Derungs

Vom 1. bis 4. September findet in Chur das
Gion Antoni Derungs Festival statt. Und
rechtzeitig zu dieser Ehrung kommt das
Buch iiber die Musikerpersonlichkeit aus
der Surselva heraus. Es ist ein sorgfiltig re-
cherchiertes Werk, zusammengestellt von
der Musikwissenschaftlerin Laura Decur-
tins, iiber das Leben, den Beruf, das Kompo-
nieren, die Interpretation und Vermittlung.
Der umfangreiche Anhang enthalt Werkver-
zeichnis, Tontriger, Glossar, Lebenschronik,
Abbildungen, Bibliografie und Personenre-
gister. Die Autorin schreibt iber das Leben
eines Musikers, der seinen Lebensmittel-
punkt in Chur gewéhlt hatte, zu einer Leit-
figur im Musikleben Graubiindens und der
Schweiz wurde sowie Beachtung und Erfol-
ge im Ausland feiern konnte. Gewissenhaft
und treu war sein Wirken als Instrumen-
tallehrer, Organist und Chordirigent. Was
bleibt, sind seine Kompositionen. Gion An-
toni Derungs selbst benannte sein (Euvre als
Bild seines Lebens.

DIE GESCHICHTE EINES

HOTELS

Das Hotel «Piz Mitgel»
in Buchform

Dieses Buch erzidhlt die Geschichte des
Hotels «Piz Mitgel» in Savognin und
seiner Menschen, die es erschufen, be-
trieben, pflegten und weiterentwickel-
ten. Dazu gehoren auch der Aufbau des
Berghauses in Radons sowie die Entste-
hung des Skigebiets und Tourismusorts

Laura Decurtins

Der B'L]ndner"Komponist

Gion Antoni Derungs
(1935-2012)

Eine musikalische Biografie MY

Das Volkslied als Wurzel und Quelle war die
Stiitze von Derungs’ Identitit: das geistliche
und weltliche Volkslied der Surselva, die
«Canzun romontscha». Dieses Liedgut und
das gesellige Singen begleiteten ihn seit frii-
hester Kindheit. Sie sind ein wesentliches

Savognin. Seinen Ursprung verdankt das
Hotel den zwei Briidern Sebastian und
Leza Wasescha, die zu den letzten Sold-
nern aus Graubiinden zidhlten. Sie stan-
den im 19.Jahrhundert im Dienste des
Papstes. Ihre Pensionen verwandten sie
sodann dafiir, das Hotel zwischen 1870
und 1874 zu erbauen. Nach schwierigen
Anfangsjahren wechselte das Hotel bald
mehrfach den Besitzer. Einen Aufschwung
erlebte man erst mit dem autkommenden
Engadin-Tourismus und den steigenden
Transportzahlen tiber den Julier und den
Septimer. Mit der Er6ffnung der Bahnli-

4 Der 1987 renovierte Festsaal ist Kernstick des Hotels Piz Mitgel. (Foto: zVe)
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Die Auto :urtins (*1985) wuchs
Zweispri auf. Sie studierte Mu-
sikwisse schichte und Ratoro-

manisch m cunen <2d Wien. Sie ist unter
anderem bei der Kulturforschung Graubin-
den engagiert und widmet sich aktuell den
«Frauen in der Biindner Musikkulturs. Sie
singt inverschiedenen Choren.

Element seiner personlichen und musikali-
schen Biografie. Er empfand die Lieder auch
als Ausdruck der gesamten Kultur Roma-
nischbiindens. Seine Bearbeitungen fiir Ins-
trumente enthalten auch seine eigene Pers-
pektive, Gedanken und Gefiihle, ja den
Eindruck, den sie bei ihm hinterliessen. —
Gion Antoni war zwei Jahre alt, als sein Va-
ter an einer Blinddarmentziindung starb.
«Meine Mutter war eine sehr religitse Frau
und hat meine Schwester und mich so erzo-
gen, bis es tief in uns drin war.»

Laura Decurtins: Der Blindner Komponist
Gion Antoni Derungs {1935-2012). Eine musi-
kalische Biografie. Chronaos Verlag.

Elisabeth Bardill

nie nach St. Moritz kam dieses Geschift
jedoch zum Erliegen, wodurch sich das
Hotel neu erfinden musste.

Die zeitgenossischen Texte sind etwas ei-
genwillig, wie das Hotel, seine jeweiligen
Besitzer und auch die Bevolkerung des Sur-
ses. Das Buch fiihrt dafiir in langst vergan-
gene Zeiten und ldsst uns am damaligen Ge-
schehen unmittelbar teilhaben.

Die zahlreichen historischen Fotografien er-
ganzen die geistige mit einer visuellen Zeit-
reise mitten in Graubtinden. Eine Zeittafel
setzt das Geschehen im Hotel zudem in den
Kontext globaler Ereignisse.

Geschichte & Geschichten
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Peder Plaz, Romano Plaz, Sepp Waldegg:
Hotel Piz Mitgel. Somedia Buchverlag.
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