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Celina Degen-Maissen, die Schülerin und Nachfolgerin des Benediktinerpaters Thomas Häberle, 
berichtet über ihre erste Begegnung mit ihm und ihren Werdegang als seine Schülerin. Während 
dreissig Jahren hat sie unzählige Menschen beraten, begleitet und unterstützt. Verschiedenste Berichte 
zeigen, mit welchen Diagnosen und Leiden die Ratsuchenden Celina Degen-Maissen aufsuchten, 
welche Erfahrungen sie mit der Heilmethode gemacht und wie sie Gesundheit und Lebensqualität 
erlangt haben.


